
No tenga vergüenza a 
la hora de amamantar.

Confianza
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Esta institución brinda igualdad de oportunidades. 
El programa de nutrición WIC del Estado de 
Washington no discrimina.  

Este documento se encuentra disponible a petición  
en otros formatos para personas con discapacidades. 
Para enviar una solicitud por favor comuníquese al 
1-800-841-1410 (TDD/TTY 711).



P R I N T I N G  S P E C I F I C A T I O N S

	 Title:	 Confidence (poster)

	 Size:	 11 x 17” and 18 x 24”

	 Paper stock:	 100# dull cover, white, smooth 

	 Ink color:	 4-color process

	 DOH Pub #:	 961-1085


